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Vacinacéao para Influenza (Gripe) no Centro de Referéncia de
Imunobiolégicos Especiais (CRIE) para Profissionais da Saude

Hospital Sao Paulo — Campus Sao Paulo - EPM - Unifesp

Sao Paulo, 27 de marco de 2024

Estamos iniciando a campanha de vacinacéo
para influenza (gripe) no Campus Séao Paulo,
Hospital Sdo Paulo — HU Unifesp para

profissionais da saude.

A vacinacgao contra a gripe é a melhor forma para

garantir protegcdo contra a doenga. O imunizante
age para estimular a producéo de anticorpos contra o virus da Influenza. Quem
tomou o imunizante em 2023 ou nos anos anteriores também deve receber a
vacina atualizada. As vacinas sdo comprovadamente eficazes, seguras e
protegem contra as cepas que estdo causando infeccdo. As vacinas séo
atualizadas anualmente, de acordo com determinacdo da Organiza¢cdo Mundial

da Saude.

A gripe € uma infeccdo do sistema respiratério, provocado pelo virus da
influenza, com grande potencial de transmisséo, inclusive dos profissionais da
salde para pacientes. Existem quatro tipos de virus influenza/gripe: A, B, C e D.
O virus influenza A e B sao responsaveis por epidemias sazonais, sendo o virus

influenza A responsavel pelas pandemias.

Criancas menores de 2 anos, idosos, gestantes e pessoas com doencas crénicas
do pulméo ou do coracgéo, imunidade baixa correm alto risco de complicacdes

pulmonares e morte. Os sintomas da gripe incluem febre, calafrios, dores



musculares, tosse, congestéo, coriza, dores de cabeca, fadiga e pode evoluir

para pneumonia grave.

As vacinas que serao utilizadas na campanha sao trivalentes, contando com uma
combinacdo de trés cepas de virus influenza: A (HLIN1), A (H3N2) e B. O

esquema vacinal € em dose Unica para adultos.

A vacina contra a influenza promove imunidade capaz de reduzir o agravamento

da doenca, as internacdes e 0s 6bitos relacionados a doenca.

/Data da Campanha no Campus Sao Paulo: 01 a 05 de abril de 2024 \
Horario: 7:00 as 15:30 (inclui os trés turnos de trabalho)

Local: Centro de Referéncia de Imunobioldgicos Especiais (CRIE-Unifesp)
R. Borges Lagoa, 770 - Vila Clementino, Sado Paulo - SP, 04038-001
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